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classical music coaching and performance

Projectverslag

Opera - Orpheus

ofwel de kracht van zang
Monteverdi, Charpentier en Rossi
o.l.v. Margot Kalse

Niet eerder vertoonde combinatie van de Orpheus-opera van Charpentier
aangevuld met delen uit die van Rossi en Monteverdi
ingestudeerd en volledig geénsceneerd uitgevoerd door gevorderde amateurzangers
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Samenvatting

Ons project Opera Orpheus werd in het leven geroepen om het 10-jarig bestaan van Key2singing
luister bij te zetten. Centraal in onze Orpheus-opera stond de compositie van Marc-Antoine
Charpentier La descente d’Orphée aux Enfers. Omdat deze opera niet het hele Orpheus-verhaal
vertelt, hebben we dit gecomplementeerd met het laatste gedeelte van de 3e akte van de opera
Orfeo van Luigi Rossi (die aan het Franse hof heeft gewerkt) waarin de dramatische terugtocht
en het eeuwige verlies van de geliefde van Orpheus centraal staan. Om een culturele balans te
maken werd de opera voorafgegaan door de Proloog van Musica uit L’Orfeo van Claudio
Monteverdi. Aldus ontstond een Opera-drieluik gebaseerd op het thema Orpheus.

De keuze voor een combinatie van een Franse Orpheus opera en twee Italiaanse betekende ook
het zingen in deze beide talen en in verschillende muziekstijlen. Hieraan is bij de repetities de
nodige aandacht besteed.

Helaas kon de oorspronkelijke planning ten gevolge van de coronapandemie niet worden
aangehouden. De uitvoeringen moesten worden uitgesteld tot september 2021 en de repetities
moesten aanvankelijk on-line worden gehouden. Enkele projectleden haakten hierdoor af, maar
gelukkig hielden de meesten dapper vol, mede dankzij de inventiviteit van artistiek leider
Margot Kalse, die steeds weer een alternatieve aanpak voor de online bijeenkomsten verzon om
de groep gemotiveerd en bijeen te houden. Vanaf einde mei 2021 konden we repetities in de
open lucht of goed geventileerde ruimten houden. Een studieweekend begin juli en enkele
repetitiedagen eind augustus en begin september maakten veel goed.

Het houden van on-line repetities was een geheel nieuwe ervaring. Bleek dit in video-modus niet
goed mogelijk vanwege te grote signaalvertraging, in audio-modus met programma Jamulus was
dit wel aanvaardbaar. Zonder deze toepassing zou het niet mogelijk zijn geweest tijdig een
aanvaardbaar niveau van samenzang te bereiken.

Gelukkig hebben wij tenslotte toch twee integrale uitvoeringen van ons opera-drieluik tot stand
kunnen brengen: in Theater De Warenar in Wassenaar en in de Leidse Schouwburg.

Alle rollen (met één uitzondering) en koren zijn ingevuld door gevorderde amateurzangers
(totaal 22), begeleid door een professioneel barokensemble bestaande uit 7 instrumentalisten
en verrijkt door een dansgroep. Het geheel stond onder leiding van artistiek leider en dirigent
Margot Kalse, die ook de bedenker was van het Orpheus operadrieluik.

De regie werd ontwikkeld en gecoached door Bart Vieveen. Omdat we vreesden dat ook op het
toneel nog onderling anderhalve meterafstand zou moeten worden gehouden, is de regie daarop
aangepast en is bij de theateruitvoeringen gebruik gemaakt van weinig attributen, waaronder
een caféstoel voor elke zanger. Daarentegen is veel aandacht besteed aan de toneelbelichting en
is gebruik gemaakt van boventiteling.

Een beperkt aantal bezoekers van de uitvoering in de Leidse Schouwburg konden voorafgaande
aan de voorstelling tegen meerprijs een lezing bijwonen waarin het verhaal van Orpheus en de
ontwikkeling daarvan in de loop van de geschiedenis werd toegelicht. Deze lezing werd verzorgd
door Antoine Hol. Na afloop van beide voorstellingen was er, eveneens voor een beperkt aantal
bezoekers en tegen meerprijs een "Meet-and-Greet" met de projectdeelnemers, inclusief
consumptie.

Daarnaast hebben wij ook twee zogenaamde "fringe-uitvoeringen" gegeven in woonzorgcentra
voor ouderen ter bevordering van een breder cultureel aanbod in deze omgeving. In beide is
alleen de Orpheus-opera van Charpentier (het middendeel uit ons drieluik) uitgevoerd, in
kostuum, met enkele toneelattributen en ondersteund door 3 instrumentalisten (continuo).
Wij kunnen terugzien op een uitdagend jubileumproject waarbij vele aspecten van de
doelstelling van onze stichting aan de orde zijn gekomen: onderzoek, educatie, samenwerking
van amateurs met professionals en de beoefening van de kunst van het zingen! Daarnaast
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hebben we gewerkt aan het samengaan van zang en spel, wat de uitdaging inhield om “uit het
hoofd” te zingen.

== -

Repetitie in halfopen ruimte van buitengoed Molenwei, Leidschendam 24-5-2021
Foto Rachel Bakkum

Motivatie

In 2020 bestond Stichting Key2Singing 10 jaar. Dit wilden we graag vieren met een
barokoperaproject rondom het thema "Orpheus”. Het verhaal van Orpheus, die het met zijn
muziek en zang voor elkaar krijgt om zijn overleden geliefde Euridice uit de onderwereld terug
te halen, gaat niet alleen over de kracht van liefde, maar ook over de kracht van zang en van
muziek. Dus een heel geschikt thema voor het jubileum van Key2Singing!

Aangezien de meeste amateurzangers enkel uitvoeren in koorverband, wilde Key2Singing de
zangers in dit project de gelegenheid bieden om te leren om uit het hoofd te zingen en om hun
rol op een natuurlijke wijze te presenteren. Voor een aantal zangers kwam daar solistisch zingen
en acteren bij, dit alles onder begeleiding van een barokensemble.

Uitgangspunt voor onze Orpheus-opera was de compositie van Marc-Antoine Charpentier La
descente d’Orphée aux Enfers (2 aktes). Deze componist heeft zijn opera echter laten eindigen op
het punt dat Pluto, god van de Onderwereld, Orpheus toezegt Euridice terug te krijgen, mits hij
niet omkijkt. Hier wordt dus niet het hele Orpheus-verhaal verteld, misschien omdat de
opdrachtgever of -geefster een uitvoering met een happy end wenste.

Wij hebben ons ten doel gesteld om wel het complete verhaal te presenteren. Artistiek leider
Margot Kalse heeft daartoe gezocht naar een verbinding met een andere barokopera om het
verhaal af te maken. De keuze is gevallen op de Orfeo van Luigi Rossi.

Om een evenwichtig geheel te krijgen en Charpentiers Orpheus als het ware "in te lijsten" in
[taliaanse opera's, werd besloten deze vooraf te laten gaan door de Proloog van Musica uit
L’Orfeo van Claudio Monteverdi. Hier spreekt de gepersonifieerde Muziek, die ‘met zoete
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melodie elk bedrukt hart weet te kalmeren en, nu eens met edele boosheid, dan weer met liefde,
de meest onderkoelde geesten in vuur en vlam kan zetten’.

De verbinding tussen deze drie barokopera’s wordt versterkt door het feit dat Monteverdi ook
wel de grondlegger van de opera wordt genoemd en Rossi’s Orfeo de eerste echte opera was die
in Parijs (1647) werd uitgevoerd. Door het missende slot van de Orpheus mythe toe te voegen
aan de compositie van Charpentier konden wij het mythische verhaal van eeuwige liefde, moed
en verlies volledig presenteren, op een niet eerder vertoonde wijze.

Bijzonder detail hierbij is dat de zangers de verschillen tussen het Italiaans en het Frans feilloos
moesten kunnen onderscheiden, zowel qua taal (Italiaans en Frans zoals gebruikt in de 17¢
eeuw), en qua stijl als qua temperament.

Duet van Euridice en Orpheus tijdens Studieweekend Fredeshiem, 18-6-2021
Foto Rachel Bakkum
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Opera is een geliefd genre bij een breed publiek en uitnodigend van aard door zijn sterk visuele
en dramatische aspecten. Dit wilden we ook “breed” neerzetten door behalve aan de muziek ook
veel aandacht te besteden aan regie, decor, kleding, belichting en boventiteling. We verwachtten
daarmee mooie voorstellingen neer te kunnen zetten die volle zalen zouden gaan trekken.

Om de zangers, solisten en koor optimaal te begeleiden en zich gesteund te laten voelen in de
muziek, kozen wij voor een professioneel barokensemble. Evenzo hebben wij professionele
inzet gezocht voor regie, lichtontwerp, grime en hairstyling.

Wat betreft de onderzoeksdoelstelling wilden wij nagaan hoe het Orpheus-verhaal leeft in
andere werelddelen dan het onze en hoe daar in verschillende culturen op eigen bijzondere
wijze het verhaal wordt verteld. De resultaten wilden we presenteren in een lezing
voorafgaande aan elk van de theatervoorstellingen.

Projectleiding en -deelnemers

Artistieke leiding

* Algehele en muzikale leiding: Margot Kalse.
Margot Kalse is gespecialiseerd in oude muziek en heeft jarenlange ervaring in vocale
coaching. Zij heeft inmiddels al diverse opera-projecten bij Key2Singing geleid.

* Regie, decor- en lichtontwerp: Bart Vieveen

¢ Choreografie en leiding dansgroep: Willemieke Verweij

Projectzangers
* Hoofdrollen-solisten: Erwin Poels (Orpheus), Ernestine Smulders (Euridice)

e QOverige solistenrollen: Rachel Bakkum (Musica), Shannon Brink (Proserpina), Jaap van der
Weerd (Pluton), Esther Ree (Daphné / Enone), Fleur van Bree (Aréthuse), André Bruggeling
(Apollo), Jaap Mooij (Charon), Michiel Westenberg (Jupiter)

¢ Onderwereld-trio: Michiel Westenberg, Julian Deahl, Xavier Lobao

¢ Koorzangers Superius: Shannon Brink, Kirsten Bonneveld, Ester Ree

* Koorzangers 2e sopraan: Barbara Stoeten, Olga Streurman, Pythia Nieuwkerk
* Koorzangers Alt / Haute contre: Ineke van der Sar, José Knepflé, Fleur van Bree

* Koorzangers Tenor: César Gomes Hernandez, Hans Rohlof, Johan de Vries, Michiel
Westenberg

* Koorzangers Bas / Bariton: Julian Deahl, Jaap Mooij, André Bruggeling, Xavier Lobao, Jaap
van der Weerd.

Barokensemble

Continuo-gamba: Aaron Baker

Continuo-theorbe: Earl Christy

Continuo-virginaal: Ilil Danin

Viool: Jiska ter Bals en Kim White

Traverso: Florencia Gémez en Thomas Reyna

Cornetto: Elisabeth Opsahl
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Viola da Gamba: Stefan Woudenberg
Basse de Violon: Alon Portal

Introducerend lierspel bij de theateruitvoeringen: Coralie Meyer

Dansgroep
Danseressen van de Leidse dansgroep Tribes:

Jamie Aijpassa

Silke Rice

Marieke Rodewijk

Krisna Totani

Selina Wijbenga

Muzikale ondersteuning

Begeleiding repetities: Ben Weber (keyboard), afgewisseld met Earl Christy (theorbe)

Artistieke en overige ondersteuning

¢ Co-lichtontwerp en lichttechniek: Jaap Toet
* Grime: Michele Wernars

e Hairstyling: Jessica van der Born

* Boventiteling: Ben Weber

* Videoregistraties en aanmaak DVDs: Jan Bauer c.s.

Projectzangers in kostuum met dirigent in de tuin van Theater De Warenar 4-9-2021
Fotograaf onbekend
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Projectverloop
Er werden 25 zangers geworven die alle individueel auditie hebben gedaan.

Ten gevolge van de coronapandemie moest een aangepaste repetitiewerkwijze worden gezocht.
Overleg met de zangersgroep werd gevoerd via het video-vergaderprogramma Zoom. Omdat het
vanwege relatief grote signaalvertraging onmogelijk bleek om via Zoom goed samen te zingen,
mocht iedereen zijn partij aanvankelijk individueel voorzingen. Hiermee werd voorkomen dat
bij het instuderen fouten insluipen die later niet meer gemakkelijk te corrigeren zijn. Later
gingen wij over op het programma Jamulus (oorspronkelijk ontwikkeld voor on-line Jam-
sessies) . Hiermee bleek een aanvaardbare manier van samenzingen mogelijk.

Om van meet af aan op de juiste toonhoogte te kunnen repeteren (A = 415 Hz), hebben we een
keyboard aangeschaft dat kan worden getransponeerd. Dit bleek meteen al van groot nut bij de
on-line repetities doordat het keyboard elektrisch kon worden gekoppeld met de computer.

Het on-line repeteren was natuurlijk een verzwarende factor, maar gelukkig hebben de meeste
zangers volgehouden. Twee zangers hebben het project voortijdig moeten verlaten vanwege
verhuizing naar verafgelegen steden. Zij hadden wel van te voren aangekondigd dat dit mogelijk
zou gaan plaatsvinden. Lastiger was het athaken van enkele andere zangers die het door de
omstandigheden niet meer zagen zitten. Daardoor hebben we enkele maanden voor het einde
van het project nog twee nieuwe zangers moeten werven voor solo-rollen. Een ervan was een
pas afgestudeerde professionele zangeres die door deelname aan ons project haar vaardigheid
kon onderhouden.

Vanaf einde mei 2021 konden we repetities in de open lucht of goed geventileerde ruimten
houden. Vanaf toen kon ook met de regie worden gerepeteerd. Het kunnen gebruiken van het
keyboard (met mogelijkheid van batterijvoeding) bleek ook van groot nut bij de open-
luchtrepetities.

T i
e

R

4

in Fredeshiem, 20-6-2021 - Foto Ben P. Weber
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18-20 juni 2021 hielden we het gebruikelijke projectstudieweekend, in buitengoed Fredeshiem
bij Steenwijk. We repeteerden veel met de continuopartij, omdat de structuur van de muziek
hierdoor inzichtelijker wordt en door de klank van het instrument de zangers dieper in de
stijlperiode kunnen komen.

Begin juli, eind augustus en begin september hielden we enkele uitgebreide repetities om alles
voor de uitvoeringen op peil te brengen. Vanaf toen kon ook samen met het professioneel
barokensemble worden gerepeteerd. Dit had nog wel enige voeten in de aarde: door de
theaters werd voor alle deelnemers een geldige QR-code ("coronatoegangsbewijs") gevraagd.
Twee instrumentalisten konden hieraan niet voldoen. Zodoende moesten we op het laatste
moment nog twee vervangers zien te vinden. Gelukkig lukte dit vrij snel: het betekende voor
deze invallers een mogelijkheid om weer even hun vak uit te kunnen oefenen waar dit door de
coronapandemie lange tijd onmogelijk was geweest.

Kleding passen in gymzaal voormalige Kaasmarktschool, 4-7-2021 - Foto Ben P. Weber

Omdat zowel de opera van Charpentier als die van Rossi dansen bevatten, zijn wij
samenwerking aangegaan met de dansgroep Tribes uit Leiden. Onder leiding van Willemieke
Verweij heeft deze groep een choreografie gedanst op de dansmuziekdelen wat de voorstelling
vloeiender maakte en tot een mooier geheel leidde.

Diverse projectleden hebben op vrijwillige basis praktische ondersteuning aan het project
geleverd. Genoemd moeten worden het transport en de opslag van de caféstoelen die een
centraal onderdeel van de toneelattributen vormden, de aanmaak van enkele andere
toneelattributen, het ontwerpen en het distribueren van posters en flyers, inrichting van het
programmaboekje en de aanpassing van assessoires.

Het verhaal van Orpheus sprak veel componisten aan. Was het het bittere lot, het menselijk
tekort of juist de kracht van muziek wat hen boeide? Of misschien alles tezamen? In de lezing
door Antoine Hol die zou voorafgaan aan de uitvoering van de opera in beide theaters, is het
spoor gevolgd van dit aangrijpende verhaal. We gingen terug in de tijd tot aan de Grieken en
Romeinen, maar minstens zo interessant was het om te ontdekken hoe het verhaal van Orpheus
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herkenbaar is in andere culturen over heel de wereld: Orpheus is een verhaal van de
menselijkheid en de mensheid. Ten gevolge van de beperkende coronamaatregelen kon de
lezing in theater De Warenar helaas geen doorgang vinden.

Uitvoeringen

Opera vraagt om een podium waarop enscenering, beweging en decor tot hun recht kunnen
komen. We kozen daarom voor theaterzalen als locaties voor onze integrale uitvoeringen: De
Warenar (Wassenaar) en de Leidse Schouwburg. Precies in een coronaluwe periode hebben wij
twee integrale uitvoeringen kunnen geven:

¢ in De Warenar in Wassenaar, op 4 september 2021,
* inde Leidse Schouwburg in Leiden op 18 september 2021.

De indeling van het programma was als volgt:

* Introductielezing over het thema "Het Orpheus-verhaal in andere culturen” (alleen in de
Leidse Schouwburg voor beperkt aantal bezoekers en tegen meerprijs inclusief drankje)

¢ Opera Orpheus

- Proloog van Musica uit L’Orfeo van Claudio Monteverdi
- La descente d’Orphée aux Enfers van Marc-Antoine Charpentier
- Laatste gedeelte van Orfeo van Luigi Rossi

* Na afloop een "Meet-and-Greet" met de uitvoerenden (voor beperkt aantal bezoekers en
tegen meerprijs inclusief drankje en hapje)

Einde van de uitvoering in de Leidse Schouwburg op 18-9-2021 - Foograaf onbekend
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Zoals gebruikelijk hebben wij twee "fringe-uitvoeringen" geven in (WZC) voor ouderen ten
behoeve van degenen die van dit genre houden, maar niet gemakkelijk naar de schouwburg
kunnen komen:

e in RK-WZC Roomburgh in Leiden op 12 september 2021,

e in WZC Florence-Oostduin in Den Haag op 19 september 2021.

In beide is, om de uitvoering tot een voor de ouderen behapbare lengte te maken, alleen de
Orpheus-opera van Charpentier (het middendeel uit ons opera-drieluik) uitgevoerd, in kostuum,
met enkele toneelattributen en ondersteund door 3 instrumentalisten (continuo). Opera geeft
een verhaal, en zeker indien ook gekostumeerd en gespeeld met attributen, wordt het publiek
meegevoerd. De ouderen waren bijzonder enthousiast, we durven wel te zeggen dat we deze
mensen gelukkig hebben gemaakt met onze voorstelling.

Een derde fringe-uitvoering bleek helaas niet mogelijk omdat veel woonzorgcentra t.g.v. de
coronapandemie nog huiverig stonden tegenover activiteiten met mensen van buiten.

Van de theateruitvoeringen zijn videoregistraties gemaakt door Jan Bauer samen met een
collega. Van deze registraties is een montage gemaakt en op DVD gezet.

Fringe-uitvoering in woonzorgcentrum Florence Oostduin, Den Haag, 19-9-2021
Foto Ben P. Weber
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Publiciteit
Wij hebben gebruik gemaakt van de volgende publiciteitsmiddelen:

e Website van Stichting Key2singing (www.key2singing.nl) als constante bron van
(achtergrond)informatie

e FaceBook Key2singing, promotionele pagina met de laatste weetjes, data en informele
communicatie met haar bezoekers en volgers (https://www.facebook.com/key2singing)

e Media, (regionale) krant / weekbladen

e Online cultuuragenda’s

e Aanschrijven van koren, ensembles en andere aan (klassieke) muziek gerelateerde
verenigingen, docenten / pedagogen

e Posters in publiekelijk toegankelijke gebouwen, zoals bibliotheek, muziekscholen,
culturele centra.

e Viade publicatiemiddelen van de theaters waar de uitvoeringen zijn gegeven

e Privé via de mogelijkheden van de deelnemers van het project, zoals flyers, raamposters,
sociale media.

Helaas is er geen recensent gekomen naar de uitvoering in de Leidse Schouwburg, waardoor er
geen recensie in het Leids Dagblad is verschenen.

Publiciteitsposter van Opera Orpheus - ontwerp Rachel Bakkum
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Publiek

De doelgroep betrof hier: liefhebbers van klassieke muziek en zang, liefhebbers van opera,
liefhebbers en leden van (klassieke) koren en operaverenigingen.

De voorstelling in theater De Warenar werd bezocht door 61 personen, die in de Leidse
Schouwburg door 252. De lezing voorafgaande aan de voorstelling in dit theater telde 5
bezoekers.

Aan de Meet-and-Greet in theater De Warenar namen 8 bezoekers deel, in de Leidse
Schouwburg 16.

Financién
Zie hiervoor het document "Projectafrekening Orpheus".

Wij willen de volgende instanties hartelijk dank zeggen voor hun bijdragen aan ons project:

Fonds1818

Fonds Sluyterman van Loo

Gemeente Leiden

Prins Bernhard Cultuurfonds Zuid-Holland
RCOAK

VSBfonds

Stichting De Carolusgulden

Daarnaast zeggen wij hartelijk dank aan onze vaste donateurs en projectsponsors voor hun
welwillende bijdragen.

Transport van toneelattributen in eigen beheer, aangekomen bij de achterzijde
van de Leidse Schouwburg, 18-9-2021 - Foto Ben P. Weber
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Over Key2Singing

De in Leiden gevestigde Stichting Key2Singing is opgericht in 2010 met als doel het bevorderen
van de kunst van het zingen in de breedste zin. De stichting heeft de status van Algemeen Nut
Beogende Instelling (ANBI) en organiseert grote en kleine vocaal-muzikale projecten waarbij
wordt samengewerkt tussen professionals en amateurs. Bijzonder is dat gevorderde amateurs
solistische rollen kunnen vertolken. De projecten worden vaak theatraal geénsceneerd.

Uitgevoerd werden de volgende projecten:

opera Dido and Aeneas van Purcell (2010/2011)

project Gregoriaans en Moderne Devotie (2012/2013)

opera Semele van Handel (2013/2014)

project Op reis met Scarlatti (2015/2016)

project Hartstocht, Hemel en Hel (madrigalen van Monteverdi en Gesualdo, 2017)
project Tudors, Tunes and Teares (liederen van Dowland, Byrd en Purcell met gamba-
consort, 2018)

e project Franse Renaissance en de Reformatie (vocale muziek van Franse componisten en
Sweelinck op teksten van Clément Marot, 2019)

Artistieke leiding

De alt-mezzo Margot Kalse is artistiek leider en dirigent van de projecten van Key2Singing. Zij
studeerde solozang aan het Koninklijk Conservatorium en specialiseerde zich in vroege vocale
muziek aan het Fontys Conservatorium in Tilburg.

Zij zingt in vele stijlen, van het Gregoriaans tot en met hedendaags repertoire, zowel als solist als
in ensembleverband. Zij leidt het ensemble Trigon, vocaal ensemble voor Middeleeuwse muziek.
Voorheen leidde zij ook ensemble Sospiro, dat is gespecialiseerd in zeventiende-eeuwse
[taliaanse muziek.
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